Radioaktiivset isotoopi sisaldavad helendavad sihverplaadid voivad olla nii vanadel kdekella-

del, kompassidel kui ka lennuki armatuuri sihverplaatidel. Selliseid kdekellasid voib miiligil olla Kiirgusallika leidmine — A L A R A 7
vanavaraga kaubitsejate juures. Samuti voib selliseid mooteriistasid leiduda kollektsionddride + Q s UEE Ras R }ﬁ% KESKKONNAMINISTEERIUM
juures, vanades to6tubades, vanades todkodades jne. Kui paranduseks on saadud v6i ostetud . , : | As Low As Reasonably Achievable AR
ruum, kuhu on kogutud igasugust “tehnikaromu”, on seal kasulik lahtiste silmadega ringi vaadata. Kilrgusallika tuvastamine
Kuna Ra-226 on alfakiirgaja, siis on tema mdju inimesele valiselt minimaalne, kuid organismi + +
sattudes on toime laastav. Terve korpuse ja klaasiga modteriistad ei mojuta inimest oluli- Jah
selt, kuid vanad, oksiideerunud, pulbriks pudeneva vdrviga seadmed voivad kujutada endast |
potentsiaalset ohtu. Kui selliste seadmete liigutamine on hddavajalik, tuleb enne nende + +
tostmist kaitsta kded kummikinnastega, hingamisteed tolmumaskiga ning seejdrel paigutada
ese kilekotti, kuhu hiljem panna ka kasutatud kindad ja mask. Suitsuandur, Tiihi Ilma konteinerita
Mingil juhul ei tohi asuda ise selliseid esemeid demonteerima, kuna see voib pohjustada varvi helendavaq ezl varjesjcus- al‘l|kas Vol all!kas.
sihverplaadid konteiner varjestuskonteineris

pudenemise mooteriista skaalalt, millega pohjustatakse kogu eseme iimbruse saastumine

(kaasa arvatud demonteerija). + + |
Terve Katki
3. Teavitamise ja tegutsemise skeem \/ \/ l
kiirgusallika leiu korral ja olulised kontaktid Voimalu- Eemaldu. Kui jalanoud Eemaldu Eemalduda
sel kogu on visuaalselt saas- ohutusse kiiresti ohutusse

3.1. Levinumad votted kiirguse valtimiseks N
esemed tunud siis voimalusel kaugusesse kagusesse

Kaitseks ioniseeriva kiirguse eest on 3 kdige mojusamat tegurit: aeg, kaugus ja varjestus. kokku vaheta nad valja (min 10 m) (min 20 m)

« aeg — mida lithemat aega viibib inimene kiirgusvdljas, seda vdiksema kiirgusdoosi ta saab; +

« kaugus — kiirguse intensiivsus vaheneb ruutvordeliselt allikast eemale mindud kauguse
ruuduga. Naiteks eemaldudes allikast 2 m kaugusele, on allikast tuleva kiirguse inten-
siivsus vahenenud 4 korda;

« varjestus — vajadusel/voimalusel varju kiirguse eest. Mida tihedam on varjestava objekti
materjal, seda paremini kiirgus selles neeldub (samavddarse varjestuse pakuvad naiteks
1 cm pliid, 3 cm betooni, 9 cm mulda voi 150 m 6hku).

Hoiusta esemed kuivas
kohas nii, et sdiliks
nende terviklikkus

Jata meelde leiu asukoht voi margista leiukoht ohutus kauguses silmatorkavalt

3.2. Kditumine kiirgusallika leiu korral Teavita 112 voi 1313

Parast kiirgusallika avastamist toimuv tegevus soltub avastatud kiirgusallika tiilibist. Kui avas-
tatakse varjestuseta allikas, varjestatud allikas voi tiihi varjestuskonteiner, tuleb viivitamatult
lahkuda leiukohast ning voimalusel varjuda varjestuse taha (muldvall, betoonsein jne). Mida 3.3. Kiirgusallika transport
raskemast (tihedamast) materjalist varjestus on, seda parem. Seejdrel tuleb teavitada viivi-
tamatult leiust Pddsteametit (telefon 112), Keskkonnainspektsiooni (telefon 1313) voi
Keskkonnaameti kiirgusosakonda (telefon 521 9290). Kui telefoni ei ole kdeparast, tuleb
esimesel voimalusel leiust teavitada Pddsteametit vms. arvestades asjaolu, et allikas on seni

Kiirgusallika transport kuulub kdrgema kategooria ohtlike veoste (ADR, klass 7) alla. Ka kdige
ohutumat tiilipi radioaktiivsed materjalid (terved suitsuandurid, modteriistad ja kellad) vajavad
transpordil erilist tdhelepanu, kuna potentsiaalse avarii puhul ei ole lihtsalt autosse tdstetud I- 't d
L ; ) . ) N . radioaktiivsed materjalid piisavalt purunemiskindlas pakendis. Selle tulemusena voib avarii taga- el u
eluohtlik nii inimestele kui ka keskkonnale. Katkine kiirgusallikas voib pdhjustada kuni tema e ) . " ) . ey .

L R . . . o jarjel tekkida radioaktiivse saastuse oht (allikad purunevad ja nende tiikid ning tekkiv tolm saastab
ohutustamiseni saaste levikut jarjest laialdasemal alal, mistdttu on tema ohutustamise kiirus

B ‘ A . N . stindmuspaiga). Selle téttu teostavad kiirgusallikate vedu vaid selleks ettenahtud tunnistust oma- k oC ll’ k
aarmiselt oluline. Kui allika leiukoht on raskesti tuvastatav, tuleb see dratuntavalt margistada. vad vedajad. Kiirgusallika leidja ei tohi ise seda transportida, sest pole tagatud veose ohutus. I I rg u Sa I atest

Pddsteametile, Keskkonnainspektsioonile voi Keskkonnaameti kiirgusosakonnale antav info

peab olema selge ja iheselt moistetav: ° °
teavitamine

« allika leiukoht (leiukohale l@him kohanimi);
« millistel tundemarkidel pdhineb oletus, et tegu on kiirgusallikaga;

NS Kiirgusallika leiu korral tuleb
« teavitaja nimi ja kontaktandmed.

sellest viivitamatult teavitada:
Voimalusel jadda leiukoha lahedusse ohutusse kaugusesse. Kui allikas asub korvalises
kohas, tuleb véimalusel minna padstemeeskonnale vastu kergelt leitavasse kohta, et kiiren-

dada padstjate joudmist kiirgusallika juurde. Keskkonnainspektsiooni telefonil 1313 voi

Radioaktiivselt saastunud metalli puhul tuleb koheselt teavitada Pddsteametit, Keskkonna-
inspektsiooni voi Keskkonnaameti kiirgusosakonda. Saastunud esemeid ei tohi ise imber
tosta, kuna sellega voib kaasneda saastuse levik (torude puhul nditeks sette pudenemine,
oksilideerunud metallikihi pudenemine jne.).

Padsteametit telefonil 112 voi

Keskkonnaameti kiirgusosakonda telefonil 521 9290

Kui leitud kiirgusallika puhul on tegu fluorestseeruvate mdoteriistade voi suitsuanduritega,
siis tuleb veenduda nende terviklikkuses. Kui esemed on terved, siis voimalusel koguda need Toetab Keskkonnainvesteeringute Keskus
kokku {ihte kohta (tugevasse kilekotti) ning seejdrel teavitada Paasteametit, Keskkonna-
inspektsiooni voi Keskkonnaameti kiirgusosakonda leiust.

Purunenud esemete puhul tuleb eemalduda leiukohast ja teavitada leiust Padsteametit,
Keskkonnainspektsiooni voi Keskkonnaameti kiirgusosakonda. Kui on kahtlus jalanoude saas-
tumises (on astutud saastunud materjali sisse), siis tuleb vdimalusel saastuse leviku valtimi-
seks saastunud jalanoud vdlja vahetada. Saastunud jalandud panna kilekotti.

Tegutsemise skeem kiirgusallika leidmisel on toodud jargneval joonisel. Kiirgusallika leidmisest
teatamine leidjale mingit kohustust kaasa ei too. Allika ohutustamise koik kulud katab KESKKONNAINVESTEERINGUTE
Kiirgusseaduse paragrahvist 60 tulenevalt riik. KESKUS




1. Liihiiilevaade omanikuta kiirgusallikate tekkimise kohta
1.1. Omanikuta kiirgusallika moiste

Omanikuta kiirgusallikaks loetakse kiirgusallikat, mille aktiivsus leidmise ajal iiletab vilja-
arvamistaseme ning mis ei ole Keskkonnaameti poolse reguleeriva kontrolli all ning mille oma-
nikku ei ole voimalik tuvastada. Véljaarvamistase on allikas sisalduva radioaktiivse aine koguak-
tiivsuse voi eriaktiivsuse vaartus, millest vdiksema vaartuse korral kiirgustegevusluba ei nouta
ehk Keskkonnaameti reguleerivat kontrolli allika {ile pole vaja teostada.

Omanikuta kiirgusallikad kujutavad endast inimese tervisele ja imbritsevale keskkonnale

olulist ohtu nendega kokkupuutel, sest sageli ei oska inimesed margata, et tegemist voiks

olla radioaktiivse ainega. Erinevalt paljudest teistest ohtudest on kiirgusallikast tulev ioni-
seeriv Kiirgus lohnata, maitseta ja ndhtamatu. Selle tottu
ei saa inimene allikast tulenevale kiirgusele instinktiivselt
reageerida. Kui lohkekeha leidmisel suudab 99% inimestest
selle tuvastada ja vastavalt tegutseda (hoidub puutumast,
eemaldub, helistab hddaabi numbril), siis kiirgusallika puhul
on ohu olemasolu raske kindlaks teha ning enamasti on see
voimalik ainult kiirgusohu mdrgise (pilt 1) voi spetsiaalsete
modteriistade abil.

Kdesolev juhendmaterjal aitab dra tunda peamised kiirgus-

allikad, mis on juhuse voi pahatahtliku ja hoolimatu tegevu-

se tottu jadnud monda vanasse hoonesse, sattunud metsa
Pilt 1. Kiirgusohu maérgis. alla jne.

1.2. Omanikuta kiirgusallikate tekkimise levinumad pohjused

Tanapdeval on kiirgusallikad kiirgusohutuse valdkonna spetsialistide kontrolli all ja iga
allika omaja on kantud kiirgusallikate registrisse ning talle on valjastatud kiirgustegevuslu-
ba kiirgusallika kasutamiseks. Selliselt iiles ehitatud kiirgusohutuse tagamise riiklik siisteem
garanteerib, et Eestisse toodud allikaid kasutatakse sihtotstarbeliselt ning allikate kasutamise
lopetamisel antakse nad iile radioaktiivsete jaatmete kaitlejale (Eestis AS A.LAA.R.A.) Voi
tagastatakse tootjale.

Peamiseks teguriks omanikuta kiirgusallikate tekkimisel oli asjaolu, et Noukogude Liidu
kokkuvarisemise ja Eesti taasiseseisvumise jdrel lOpetasid paljud todstusettevotted, kus
kiirgusallikaid kasutati, oma tegevuse voi erastati. Oli juhuseid, kus ettevotte ostnud inime-
sed ei olnud teadlikud seal leiduvatest allikatest. Ettevotte tegevuse lopetamise voi erasta-
mise kdigus allikaid puudutav dokumentatsioon kadus ning allikad sattusid vanametalli voi
lammutusprahi hulka. Enamik metalli joudis vanametalli kogumispunktidesse, kus allikad
reeglina avastati, kuid nditeks lammutuspraht kallati kergema vastupanu teed minnes sageli
lihtsalt metsa alla maha.

Samal ajal polnud Eesti joudnud veel luua ka oma kiirgusohutuse tagamise riikliku siisteemi, et
(nditeks) registreerida kiirgusallikad ja nende omanikud. Sellel ajal oli kiirgusohutuse tagamine
raskendatud ka seetottu, et kiirgusohutus loeti Noukogude Liidus salastatud valdkonnaks, mille
andmetele puudus tavaametkondadel ligipads. Seeparast ei antud Eesti taasiseseisvumisel Eestile
lile informatsiooni, mis oleks andnud parema (ilevaate Eesti territooriumil kasutatud kiirgusalli-
katest.

Nii nditeks avastati juhuslikult 1998. aastal Valgejoelt metsa alla kallatud lammutusprahi
hunnikust vaga suure aktiivsusega ja ilma varjestava konteinerita kiirgusallikas. 2008. aas-
tal avastati vanametalli kogumispunktis Paldiskis samuti varjestuskonteinerita kiirgusallikas,
millel moodeti doosikiiruseks pinnal 1,15 Sv/h (looduslik foon on 0,1 mikroSv/h ehk kiimme
tuhat korda madalam).

Eraldi vadrib veel markimist 1994. aastal Tallinna dhedal asuva Tammiku radioaktiivsete jadtmete
hoidlasse tungimine metalli varastamise eesmargil, milles osalenud varastest {iks hukkus ja teine
sai vdga tosiseid kiirguskahjustusi. Varaste sisenemine hoidlasse oli voimalik, kuna ndukogude
ajal fiiisilise valvega varustatud objekt oli jadnud sisuliselt ilma toimiva valveta.

Lisaks eeltoodule kasutati Noukogude Liidus laialdaselt suitsuandureid, milles asuv kiirgus-
allikas sisaldas radioaktiivset isotoopi Pu-239 (plutoonium) voéi Am-241 (ameriitsium).
Allika kiirgusvoo katkemine oli aluseks suitsu tuvastamisel ja alarmi kdivitamisel. Kaasaeg-
sed suitsuandurid kiirgusallikaid reeglina ei kasuta, vaid pohinevad fotoelektrilisel optikal.
Samuti kasutati oma ajal laialdaselt fluorestseeruvate kdekellade, lennukite pardandidikute
ja muude pimeduses helendavate mdoteriistade sihverplaatide valmistamisel radioaktiivset
isotoopi Ra-226 sisaldavat luminofoorvarvi. Noukogude ajal ei loetud suitsuandureid ja he-
lendavaid sihverplaate ohtlikeks ja seetdttu ei suhtutud neisse tahelepanelikult. Kaasaegsete
kiirgusohutuse nouete kohaselt voivad nende koguaktiivsuse voi eriaktiivsuse vddrtused olla
siiski (ile vabastamistaseme, mistottu voivad need olla inimese tervisele ja imbritsevale
keskkonnale ohtlikud.

2. Sagedamini leitavate omanikuta kiirgusallikate kirjeldus

Kuna Eestis on kiirgusohutuse tagamise riiklik siisteem aasta-aastalt tdhusamaks muutunud, on
tdnaseks pdevaks toendoliselt kdige suurema aktiivsusega ja seega koige ohtlikumad omanikuta
kiirgusallikad joudnud tihel vai teisel viisil Paldiskis asuvasse radioaktiivsete jadtmete vahehoidlasse.
Siiski ei saa tdielikult vélistada voimalust, et monda vanasse todstushoonesse on jaanud veel kiir-
gusallikaid, mis vdivad sattuda vanametalli vdi lammutusprahi hulka ning sealt edasi priigiméaele,
vanametalli kogumispunkti voi metsa alla. Sellist voimalust toetab ka fakt, et viimane suurem ja
ohtlikum omanikuta kiirgusallikas avastati alles 2008. aastal vanametalli kogumispunktis Paldiskis.

Kdige sagedamini Eestis leitavad omanikuta kiirgusallikad voib jagada jargmistesse gruppidesse:
2.1. Suure aktiivsusega varjestatud (pilt 2) voi varjestamata kiirgusallikad (pilt 3)

Vanametalli hulka sattunud allikad avastatakse suure tdendosusega hiljemalt vanametalli kokku-
ostja juures spetsiaalsetes kiirgusmodteriistaga varustatud “vdravates”.

Sellised allikad on reeglina gammakiirguse kiirgajad, mis on vdga hea ldbimisvdimega ning
mille toime inimesele on eelkodige valine. Gammakiirgus labib ka inimest katvad riided ja naha ning
soodustab mutatsioonide (kasvajate) teket organismis.

Kuna sellised allikad on suure aktiivsusega ja isegi varjestuskonteineris olev allikas ei pruugi olla
ohutu (defektne konteiner, avade katted puuduvad (pilt 6)), siis nende juurest tuleb viivitamatult

Pilt 2. Pilt 3.
Pilt 4. Pilt 5.

Pilt 6. Pilt 7.

Pilt 8. Pilt 9. Pilt 10.

Pilt 2. Varjestuskonteineris kiirgusallikas méotmetega =25 mm ja d=10 mm. Pilt 3. Varjestus-
konteinerita kiirgusallikas mootmetega (=80 mm ja d=20 mm. Pilt 4. Laialdaselt kasutatav suure
aktiivsusega kiirgusallika varjestuskonteiner. Pilt 5. Erinevat tiiiipi ja erineva suurustega var-
jestuskonteinerid (poldiga on suletud lahtine ava). Pilt 6. Avatud “aknaga” varjestuskonteiner.
Pilt 7. Varjestuskoneiner. Pilt 8. Tanapdevane Ra-226 kiirgusallikat sisaldav varjestuskonteiner.
Pilt 9. Kiirgusallikat sisaldav seade. Pilt 10. Vedelaid radioaktiivseid materjale sisaldav erikon-
teiner modtmetega |=30-40 cm ja d=25-30 cm.

lahkuda vdahemalt 20 m kaugusele. Vdga tdahelepanelik tuleb olla tiihja varjestuskonteineri
leidmisel, kuna konteineris olnud allikas vaib olla sealt vdlja kukkunud ja asuda konteineri
laheduses. Moningad konteinerite tiilibid on toodud piltidel 4-8 ja 10. Samuti voib kiirgusallikas
olla mones seadmes, kus seadme korpus toimib juba ise varjestusena (pilt 9).

Suure aktiivsusega kiirgusallikad asuvad iildjuhul roostevabast terasest hermeetilistes kapslites.
Kapslid on sageli silindrilise kujuga ning pikkusega kuni 10 cm ja diameetriga kuni 5 cm.
Nendest mootmetest suuremaid allikaid leidub suhteliselt harva.

2.2. Radioaktiivselt saastunud metall (konstruktsioonid, seadmed, torud — pilt 11)

Radioaktiivselt saastunud metalli voib leida kdige tdendoli-
semalt vanadest todstushoonetest nende demonteerimise
kdigus. Tavakodanikul on ilma mddtevahenditeta ning
ilma metalli paritolu voi hoone ajalugu teadmata véimatu
tuvastada materjali radioaktiivsust. Kui demonteerimise
kdigus leitakse kiirgusohu margiseid, tuleb koheselt kon-
sulteerida asjasse puutuva asutustega (Pddsteamet, Kesk-
konnainspektsioon voi Keskkonnaameti kiirgusosakond),
kes vajadusel korraldab vajalikud méotmised.

Vanametalli hulka sattununa tuvastatakse selliste mater-
jalide radioaktiivsus toendoliselt vanametalli kogumis-

Pilt 11. Saastunud metalltorud. )
punktis.

Saastunud metall kiirgab tldjuhul gammakiirgust. Kuna selliste materjali aktiivsused on olu-
liselt madalamad kui varjestamata kiirgusallikatel, siis tuleb nende juurest lahkuda vahemalt
10 m kaugusele.

2.3. Pu-239 voi Am-241 allikat sisaldavad suitsuandurid (pildid 12-14)

Pilt 12. Pilt 13. Pilt 14.

Pilt 12. Pu-239 kiirgusallikat sisaldav suitsuandur RID-6. Pilt 13. Kiirgusallikat sisaldav suit-
suandur on varustatud kiirgusohu margisega. Pilt 14. Pu-239 allikat sisaldav vanemat tiilipi
suitsuandur KH.

Selliseid suitsuandureid leidub tanapdeval kasutatavates hoonetes veel kiillalt palju. Probleem-
seteks muutuvad nad (ldjuhul siis, kui ruume hakatakse renoveerima ning olemasolevad suitsu-
andurid eemaldatakse ja vahetatakse valja uute vastu. Suitsuandurites olevad kiirgusallikad
kiirgavad alfakiirgust, mille ldabimisvoime dhus on 2-3 cm. Selle tottu ei ole terve suitsuandur
inimesele otseselt ohtlik. Kiill aga voib seda olla katkine andur. Sellisel juhul on suurim oht, et
suitsuanduris olev allikas on purunenud ning kogu anduri korpus on allika poolt saastunud. Kui
sellist korpust paljaste kdtega puudutada, siis saastuvad kded ning suureneb oht saastuse joud-
miseks inimese organismi suu kaudu. Kui véliselt ei suuda alfakiirgus organismi kahjustada ning
tema moju on praktiliselt olematu, siis allika organismi joudes satuvad enamik siseelunditest
koheselt otsesesse kiirgusvalja.

2.4. Ra-226 sisaldava luminofoorvidrviga mooteriistade sihverplaadid (pildid 15 ja 16)

Pilt 15. Pilt 16.

Pilt 15. Kompass, mille sihverplaat on kaetud Ra-226 luminofoorvdrviga. Pilt 16. Lennuki
parda modteriistalt demonteeritud Ra-226 sisaldava luminofoorvarviga skaala.



